COIFFURE

CAP/CS/BP/BM

Spécialiste du soin du cheveu et de l'esthé-
tique, lela coiffeureuse doit maitriser les
techniques du métier et les produits utilisés
(shampooings, cremes ... ). ll.elle coupe, traite
et soigne les différentes natures de cheveux.
Visagiste, le.la coiffeur.euse conseille le client
en tenant compte de ses envies et de sa
personnalité.

Dans un salon, le.la coiffeur.euse travaille
souvent en équipe. En marge de son activité
principale, le.la coiffeur.euse peut également
procéder a des soins spécifiques, comme la
Mmanucure, ou pour sa clientele masculine, le
rasage, la taille de la barbe et de la moustache

DEBOUCHES

Outre une parfaite maitrise des produits
capillaires, le.la coiffeur.euse doit posséder une
certaine habileté manuelle et un sens

certain de l'esthétique afin de bien conseiller
les clients. Aimable et disponible, il.elle instaure
avec eux une relation de confiance propre a
les fidéliser en développant par exemple une
gamme de services annexes. En professionnel
de la mode, il.elle doit se tenir au courant de
toutes les tendances et ne pas hésiter a innover.
Il.elle est amené a utiliser divers produits, aussi,
il.elle doit vérifier s'il.elle n'a pas d'allergies a ces
produits. De plus, il.elle se doit de respecter les
regles d’hygiene et de propreté. Enfin, pour ce
spécialiste de la beauté une présentation
impeccable est de mise.

Taux de réussite : 84.4%
Taux insertion : 94.8%
(Chiffres 2024)

La coiffure est un métier en pleine mutation
dans ses contenus et ses pratigues notamment
en raison du développement des soins a la per-
sonne. Il faut savoir innover et anticiper pour
satisfaire les désirs d’'une clientéle en constante
évolution. Avec un Brevet Professionnel ou un
Brevet de Maitrise et des compétences de
gestion, le.la coiffeur.euse peut reprendre ou
créer un salon.

TOUTES LES CONDITIONS POUR REUSSIR!

Les formations sont réalisées en étroite
collaboration avec les professionnels du
secteur des métiers.

CMA FORMATION

¢ NIMES




Le diplome et la formation sont accessibles
en alternance et présentiel :

B Auxjeunes de 16 a 29 ans révolus dans le cadre d'un contrat
d'apprentissage.

m Aux personnes qui ont une Reconnaissance de la Qualité de Travailleur
Handicapé (RQTH), sans limite d'age.
Aux personnes qui ont un projet de création ou de reprise
d'entreprise, sans limitation d'age.

B Aux sportifs de haut niveau, sans limitation d'age.

B Aux autres personnes dans le cadre d'un contrat de professionnalisation
ou un dispositif de reconversion professionnelle.

F 4 CAP METIERS DE LA COIFFURE

Durée de la Formation
2 ans a raison de 420h par an réparties sur 12 semaines

Conditions d’entrée
Avoir 16 ans et moins de 30 ans ou 15 ans et avoir terminé la 3éme

Contenu de la Formation

DOMAINES PROFESSIONNELS DOMAINES GENERAUX

B Pratique professionnelle B Mathématiques et Physique Chimie
B Technologie / biologie B Francais, Histoire/Géographie

B EEJC et PSE m Education physique et sportive

B Vente /conseil / communication B Langue:Anglais

B Arts appliqués a la profession

CMA Formation Nimes

se dote : F 4 CERTIFICAT DE SPECIALISATION

COIFFURE COUPE COULEUR
D'un hébergement, « La Résidence Gaston

Doumergue » proposant aux jeunes Ce diplébme permet de devenir «Technicien» dans un salon.
1

des chambres a 3 lits, ou des studios et Durée de la Formation S _
appartements équipés d’une kitchenette, 2 ans a raison de 420h par an réparties sur 12 semaines
plusunfoyerpourlesrésidentsetunelaverie; Conditions d’entrée

Et d'une salle de restaurant qui Avoir 16 ans et moins de 30 ans ou 15 ans et avoir terminé la 3éme
permettra aux résidents de bénéficier

d'un petit déjeuner, déjeuner et repas

du soir a des prix trés étudiés, et sera , BP COIFFURE

également ouvert le midi a tous les Durée de la Formation

apprenants de CMA Formation Nimes. 2 ans a raison de 420h par an réparties sur 12 semaines

Conditions d’entrée
TRANSPORT Etre titulaire au minimum du CAP Coiffure. Bon niveau enseignement général

R N Contenu de la Formation
Bus de la gare de Nimes a

2 . B Pratique professionnelle
CMA Formation Nimes, B Gestion de I'entreprise - Législation
lignes 11 et 13, et Tempo,. B Technologie - Sciences - Vente - Conseil
arrét « Chambre de Métiers ». B Francais, Histoire/Géographie
Compter environ 15 mn. B Management

B Langue vivante (épreuve facultative)
. B Arts appliqués a la profession et Histoire de l'art

Ofajo] MODALITES ET
; PROGRAMMES , BM COIFFEUR

E Détaillés de chaque

. Durée de la Formation
formation

2 ans par la voie de l'apprentissage sous forme de modules.

Conditions d’entrée

N NTA TER Le BM3 est accessible aprés avis de la Commission

OUS Co C Départementale d'Evaluation :

Aux personnes titulaires d'un niveau IV de fleuriste + entretien de positionnement,

Aux personnes titulaires d'un dipléme ou titre de niveau V fleuriste faisant état de 5 ans
CMA Formation Nimes d'expérience dans le métier + entretien de positionnement.

de la Chambre de Métiers
et de I'Artisanat

904 Avenue Maréchal Juin
30900 Nimes

6 BLOCS DE FORMATION

BLOC 1: Effectuer une transformation relooking de la chevelure.
BLOC 2: Réaliser une prestation compléte de coiffeur / barbier.
BLOC 3: Réaliser des coiffures artistiques et créatives.

BLOC 4 : Créer et déveloper un salon de coiffure.

BLOC 5: Commercialiser les prestations du salon de coiffure.
BLOC 6: Gérer les ressources humaines du salon de coiffure.
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Suivez-nous sur les réseaux sociaux



